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Пояснительная записка 

 

Учебный план 5 - 6 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средней школы №62 Красноармейского района Волгограда»  (далее – МОУ СШ №62) 

составлен в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 «Примерной основной образовательной программой», одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015г. №1/15); 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 № 08-761 "Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур 

и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 29.12.2010 г.  № 

189. 

Учебный план 5-6 классов определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, а также перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию. Показатели объема учебной нагрузки в учебном плане 

рассчитаны на 34 учебные недели.  

Учебный план 5-6 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

Филология (русский язык, литература, иностранный язык). 

Математика (математика). 

Общественно-научные предметы (история, обществознание, география). 

Искусство (музыка, изобразительное искусство). 

Технология (технология). 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура). 

Предметная область «Филология» представлена следующими предметами: 

«Русский язык»  в объеме 5 часов в неделю (5 класс), 6 часов в неделю (6 класс); 

«Литература»  в объеме 3 часов в неделю; «Иностранный язык (английский, немецкий)» 

 в объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

"Математика" в объеме 5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 

предметами: «История»  в объеме 2 часов в неделю; «Обществознание» - в объеме 1 часа 

в неделю; «География»  в объеме 1 часа в неделю. Предмет «Обществознание» включен 

в учебный план 5 класса (1 час в неделю) за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметом 

«Биология» в объеме 1 часа в неделю 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами "Музыка" и 

"Изобразительное искусство" в объеме 1 часа в неделю по каждому предмету. 



Предметная область "Технология" представлена предметом «Технология» в объеме 

2 часов в неделю. 

Учебный предмет "Физическая культура" изучается в рамках Обязательной части в 

объеме 3 часов в неделю. 

Часы учебного плана части, формируемой участниками образовательных 

отношений, использованы для организации  

элективных курсов: 

 «Секреты орфографии» (34 часа) – формирует орфографическую грамотность 

учащихся; 

 «Задачи в математике» (34 часа) – знакомит учащихся со стандартными и 

нестандартными способами решения текстовых задач; 

 «Занимательная математика» (34 часа) – способствует развитию логического 

мышления и способности учащихся к математической деятельности; 

 «Удивительная география» (34 часа) – формирует умения учащихся по 

ориентированию в самых различных условиях; 

 «Картография» (17 час.) – курс является предметно ориентированным и дает 

возможность учащимся работать с географическими картами комплексно. 

 

и факультативных занятий: 

  «Введение в информатику», «Мир информатики» - направлены на развитие интереса 

учащихся к изучению информатики и современных информационных технологий; 

 «Учимся писать грамотно» (34 часа) – способствует формированию коммуникативной 

и языковой компетенций учащихся через развитие познавательного интереса к 

изучению русского языка; 

 «Удивительный мир растений» (17 час.) – воспитывает экологическую культуру, 

способствует повышению экологической грамотности учащихся. 

Для реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в часть учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, в 5 классах введен курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (34 часа). Курс введен с целью воспитания у учащихся способности к духовному 

развитию, уважительного отношения к религиозным чувствам и взглядам людей, знания 

основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вариант 2 

Учебный план 5-6 классов 

МОУ СШ №62 на 2016 – 2017 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Уровень 

программы 
Кол-во часов в год Всего часов 

в год 5а 5б 6а 6б 
Обязательная часть 

Филология Русский язык базовый 5 5 6 6 22 

Литература базовый 3 3 3 3 12 
Иностранный 

язык (англ/англ) 

базовый 3/3 3/3 3/3  9/9 

(англ/немец)    3/3 3/3 

Математика  Математика базовый 5 5 5 5 20 
Общественно-

научные 

предметы 

История  базовый 2 2 2 2 8 
Обществознание базовый 1 1 1 1 4 
География базовый 1 1 1 1 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология базовый 1 1 1 1 4 

Искусство Музыка базовый 1 1 1 1 4 
Изобразительное 

искусство 

базовый 1 1 1 1 4 

Технология Технология базовый 2/2 2/2 2/2 2/2 8/8 
Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

базовый 3 3 3 3 12 

Обязательный объем годовой учебной 

нагрузки 
28 28 29 29 114/12/8 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Название курса      

Учимся писать грамотно 1 1   2 

Секреты орфографии   1 1 2 

Задачи в математике 1 1   2 

Занимательная математика   1 1 2 

Удивительная география 1 1   2 

Картография   0,5 0,5 1 

Удивительный мир растений   0,5 0,5 1 

Введение в информатику   0,5 0,5 1 

Мир информатики   0,5 0,5 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1   2 

 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

 

32 

 

32 

 

33 

 

33 

 
130/12/8 

 



Учебный план 5-6 классов 

МОУ СШ №62 на 2016 – 2017 учебный год 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Уровень 

программы 
Кол-во часов в год Всего часов 

в год 5а 5б 6а 6б 
Обязательная часть 

Филология Русский язык базовый 170 170 204 204 748 

Литература базовый 102 102 102 102 408 
Иностранный 

язык (англ/англ) 

базовый 102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

 306/306 

(англ/немец)    102/ 

102 

102/102 

Математика  Математика базовый 170 170 170 170 680 
Общественно-

научные 

предметы 

История  базовый 68 68 68 68 272 
Обществознание базовый 34 34 34 34 136 
География базовый 34 34 34 34 136 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология базовый 34 34 34 34 136 

Искусство Музыка базовый 34 34 34 34 136 
Изобразительное 

искусство 

базовый 34 34 34 34 136 

Технология Технология базовый 68/68 68/68 68/68 68/6

8 

272/272 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

базовый 102 102 102 102 408 

Обязательный объем годовой учебной 

нагрузки 
952 952 986 986 3876/408/272 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Название курса      

Учимся писать грамотно 34 34   68 

Секреты орфографии   34 34 68 

Задачи в математике 34 34   68 

Занимательная математика   34 34 68 

Удивительная география 34 34   68 

Картография   17 17 34 

Удивительный мир растений   17 17 34 

Введение в информатику   17 17 34 

Мир информатики   17 17 34 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

34 34   68 

 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

 

1088 

 

1088 

 

1122 

 

1122 

 
4420/408/272 

 


